Bezplatna pomoc psychologiczna

Poradnia psychologiczna dla dzieci i mtodziezy EZRA UKSW, udzielajaca swiadczen w ramach
kontraktu z NFZ, dziata w Piotrkowie Trybunalskim od kwietnia 2021 r. To pierwszy w Piotrkowie oraz
w powiecie Osrodkiem Srodowiskowej Pomocy Psychologicznej i Psychoterapeutycznej pracujacym
wedlug modelu, ktoéry wpisuje sie w tworzony obecnie nowy system opieki psychiatrycznej, wychodzac
naprzeciw trudnosciom w jakich znajduje sie obecnie polska psychiatria dziecieca.

Misja poradni jest wspieranie procesu zdrowienia dzieci oraz pomoc w rozwijaniu ich potencjatu. Zawsze
odbywa sie to w oparciu o prace z rodzinag i jej siecia wsparcia spotecznego. Dlatego tez oferta
skierowana jest do dzieci i mtodziezy zmagajacymi sie z zaburzeniami psychicznymi i trudnosciami
emocjonalnymi jak i do ich rodzin i Srodowiska, w ktérym zyja: szkot, przedszkoli, ops oraz innych
instytucji, ktorych przedstawiciele uczestnicza w zyciu rodziny. Wiele raportéw i analiz potwierdza, ze
praca srodowiskowa i koordynacja na poziomie lokalnym pozwala we wczesnym etapie diagnozowac
problemy i udziela¢ adekwatnej pomocy lokalnie, blisko domu dziecka. Dzieki temu mozna zapobiec
rozwojowi kryzysow psychicznych, w ktérych niezbedne staje staje sie leczenie szpitalne. Osrodki I
poziomu referencyjnego sa ogromnym potencjatem w systemie ochrony zdrowia do rozwoju wsparcia
rodzin z problemami psychicznymi w lokalnej spotecznosci.

Dziatalnos¢ EZRA UKSW pokazuje, Ze zainicjowany przez rzad program tworzenia Osrodkow
Srodowiskowej Opieki Psychiatrycznej i Psychologicznej dla dzieci i mlodziezy moze przynosié
pozytywne rezultaty. Poradnia w Piotrkowie Trybunalskim to czes¢ wiekszej catosci. Od poczatku
naszego istnienia w Piotrkowie Trybunalskim z pomocy placéwki skorzystato ponad dwiescie rodzin z
dzie¢mi, ktorzy doswiadczyli kryzysu psychicznego.

Oferta Poradni skierowana jest do dzieci i mtodych oséb uczacych sie, do 21.r. z. pacjenci moga
zgtaszac sie bez skierowania, a oferowane swiadczenia sa catkowicie bezptatne, w ramach kontraktu z
NFZ.


https://ezrauksw.pl/poradnie/piotrkow-trybunalski/

