
„Dopalaczom mówimy STOP – wybieramy
zdrowie”
Zajęcia edukacyjne miały za zadanie dostarczyć młodzieży rzetelnej wiedzy na temat konsekwencji
używania nowych substancji psychoaktywnych należących do grupy tzw. dopalaczy, pobudzić do
autorefleksji w obszarze indywidualnych decyzji dotyczących używania tego typu substancji oraz
pomóc rozwinąć umiejętności przyjmowania postawy asertywnej w sytuacji kontaktu z substancjami
psychoaktywnymi.  Rodzicom  uczniów  zostały  przekazane  podstawowe  informacje  na  temat
właściwego modelu reakcji  w przypadku zażywania przez młodzież substancji  psychoaktywnych
oraz zasad kształtowania umiejętności rozmawiania z dziećmi na temat tych substancji. Przekazano
także opracowane ulotki na temat substancji psychoaktywnych.


