»Dopalaczom mowimy STOP - wybieramy
zdrowie”

Zajecia edukacyjne mialy za zadanie dostarczy¢ mtodziezy rzetelnej wiedzy na temat konsekwencji
uzywania nowych substancji psychoaktywnych nalezacych do grupy tzw. dopalaczy, pobudzié¢ do
autorefleksji w obszarze indywidualnych decyzji dotyczacych uzywania tego typu substancji oraz
pomodc rozwingé umiejetnosci przyjmowania postawy asertywnej w sytuacji kontaktu z substancjami
psychoaktywnymi. Rodzicom ucznidw zostaly przekazane podstawowe informacje na temat
wtasciwego modelu reakcji w przypadku zazywania przez mtodziez substancji psychoaktywnych
oraz zasad ksztaltowania umiejetnosci rozmawiania z dzie¢mi na temat tych substancji. Przekazano
takze opracowane ulotki na temat substancji psychoaktywnych.



