Dzieciecy Telefon Zaufania

Drecza Cie w szkole, bija na podworku, boisz sie wychodzi¢ z domu?
States sie celem ataku w internecie, jest hejt na Ciebie, ktos wpuscit do sieci Twoje
kompromitujace zdjecie?

Nie jestes sam! Zadzwon pod numer 800 12 12 12. To telefon zaufania Rzecznika Praw
Dziecka. Mozesz tez napisa¢ do ekspertéw na czacie, ktéry znajdziesz na stronie Rzecznika.

Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka powstat z mysla o dzieciach, ktore
poszukuja wsparcia, pomocy, czy wystuchania. Moga porozmawia o swoich lekach, troskach,
problemach, ktopotach, a takze zgtosi¢ naruszenie swoich praw, czy przejawy stosowania
wobec nich przemocy.


https://brpd.gov.pl/

