Jedenastka stawia na zdrowie psychiczne!

Jest to przedsiewziecie realizowane przez Instytut Badan Edukacyjnych, UNICEF oraz Ministerstwo
Edukacji Narodowej. Dzieki niemu nasi szkolni specjalisci - psycholog oraz pedagog, zdobeda nowe
narzedzia umozliwiajace m. in.:

0 doktadne diagnozowanie stanu zdrowia psychicznego;

[ dogtebne diagnozowanie trudnosci edukacyjnych;

[ wdrozenie na lekcjach metod utatwiajacych skuteczniejsza nauke;

[ wzbogacenie prowadzonych zajec¢ specjalistycznych o nowe metody i materiaty;
[ poszerzenie oferty dodatkowych warsztatéw realizowanych przez psychologa.

Zadbane zdrowie psychiczne to fundament naszego codziennego funkcjonowania. Przykre
doswiadczenia i trudnosci emocjonalne moga spowodowac przewleklte pogorszenie nastroju, spadek
motywacji, a nawet ostabig nasza pamie¢ i koncentracje. Zle samopoczucie, niewyladowane
frustracje uniemozliwiaja efektywne wykonywanie swojej pracy, a w przypadku dzieci i mtodziezy -
efektywne uczenie sie.

W naszej szkole stawiamy na stworzenie atmosfery sprzyjajacej kreatywnosci i ciekawosci
poznawczej - bo wtasnie to stanowi fundament efektywnej nauki.

Robimy kolejny krok, aby przyczyni¢ sie do ksztaltowania edukacji przysztosci! Zapraszamy Panstwa
do wspotuczestnieczenia w tym projekcie.

Wiecej informacji o projekcie mozna znalez¢ na stronie Instytutu Badan Edukacyjnych.


https://www.ibe.edu.pl/pl/aktualnosci/2074-rodzice-i-dzieci-skorzystaja-z-projektu-szkola-dostepna-dla-wszystkich

