"Mniam, mniam" - przedstawienie
profilaktyczne w naszej szkole

Przedstawienie dotyczyto gtéwnie zdrowego odzywiania. Poruszony byt problem uzaleznienia od
zywnosci typu: fast food, stodycze, itp. Aktorzy w humorystycznym stylu podkreslali, iz: ,,jestes tym
co jesz”. Uczestnicy przedstawienia dowiedzieli sie, iz prawidlowo wyksztalcone nawyki dietetyczne
zapewniaja wtasciwy rozwdj fizyczny oraz intelektualny kazdego czlowieka. Sposéb zywienia
wplywa na koncentracje, zapamietywanie, zdolnosé uczenia sie, a tym samym na lepsze wyniki w
nauce. Glowni bohaterowie, Wanda i Kazik, myszkowali w szkolnym sklepiku wypeinionym
niezdrowa zywnoscia, jednak pewnego dnia odnalezli tam tajemnicza ksiege, ktéra miata moc
wyczarowania niebiansko zdrowych, dobrych i kolorowych potraw. W ich przygotowaniu pomagat
Doktor Klepka, Wactaw Kichacz (wywachujacy zdrowa zywnosé) oraz Magda Seler. Na zakonczenie
wszyscy razem zaspiewali piosenke ,Warzywa jem”, przy akompaniamencie zespotu ztozonego z
naszych uczniow grajacych na ,warzywnych instrumentach”.



