
Piramida zdrowia
Uczniowie klasy 7B zapoznali się z zasadami zdrowego odżywiania dzięki edukacyjnej grze planszowej
Piramida  zdrowia.  Planszowe  rozgrywki  odbywały  się  w  ramach  realizowanego  w  naszej  szkole
programu Trzymaj Formę - inicjatywie propagującej zdrowy styl życia o unikalnym, dwukierunkowym
podejściu - promującej zbilansowane odżywianie połączone z regularną aktywnością fizyczną.


