
Ruszaj z nami i pomagaj!
Wszystkie aktywności wykonane „na nogach”, takie jak: bieg, nordic walking czy spacer zostaną
zamienione na wsparcie finansowe dla 8 organizacji charytatywnych.

W biegu mogą uczestniczyć wszyscy chętni – bez względu na poziom „wysportowania” i miejsca
pobytu. Osoby, które zdecydują się dołączyć do biegu zdalnie mogą to zrobić dzięki aplikacji Activy. 
Aplikacja zsumuje kilometry pokonane w dowolnym miejscu, w ciągu całej doby, przez wszystkich
uczestników  biegu.  A  następnie  uzyskany  wynik  zostanie  przeliczony  na  realne  wsparcie  dla
organizacji charytatywnych.

Już dziś można pobrać aplikację Activy, założyć konto i dołączyć do wyzwania, jakim jest XI Bieg
Charytatywny TUW „TUW” i InterRisk. Kod wejścia: PIOTRKOW.

Od 1 do 8 września będzie można trenować przed biegiem, przy wykorzystaniu aplikacji Activy.

Do ogólnej klasyfikacji biegu będzie liczony tylko jeden trening (ale najdłuższy) zarejestrowany w
Aplikacji  w dniu 9 września w godzinach od 00.01 do 23.59,  a  minimalny dystans,  który jest
klasyfikowany to 1 km.

Aby uniknąć problemów z prawidłową rejestracją biegu konieczne jest odpowiednie ustawienie
telefonu w tym: dostępu do aplikacji w lokalizacji GPS i ustawienie baterii telefonu – szczegóły w
linku https://help.activy.pl/zapis-gps.

Szczegółowych informacji udziela pan Sławomir Stańczyk.
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