Widzewski WF w naszej szkole

#WidzewEdukuje to specjalne lekcje wychowania fizycznego prowadzone przez trenerow Akademii
Widzewa L6dzZ przy wsparciu pitkarzy pierwszej i drugiej druzyny 4-krotnego mistrza Polski. W
trakcie spotkania odbyla sie krotka prelekcja nt. zdrowego stylu zycia, quiz wiedzy o sporcie oraz
zajecia WF-u oparte o metodyke pracy Akademii. Jednym z celéw programu jest odciagniecie
uczniéw od ekranow telefonéw i komputerow, a takze zachecenie do aktywnego spedzania wolnego
czasu Ponizej prezentujemy wybor zdje¢ z wydarzenia, ktore odbyto sie dzieki nauczycielom
wychowania fizycznego, Stawomirowi Stanczykowi i Izabeli Jez.



