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zycie w Gwatemali

Huragany, ktore przeszty przez Gwatemale pod koniec 2020 roku byty
dodatkowym ciosem dla kraju zmagajacego sie z pandemia COVID-19.
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Gwatemala. Zdjecie rodziny przed schroniskiem.

Ccampur, Gwatemala——— — — — — — —

— ,M¢j tata sprzedawat rézne rzeczy tam — w sklepie z artykutami rolniczymi” — moéwi 9-letnia Juana, wska-
zujac na miejsce pod woda. Juana ptynie todzig, po zalanym powodzig rodzinnym miescie. — ,Tutaj byt mtyn.
Tam byt sklep. Tu byt nasz dom.”

Nagle Juana zawahata sie, a jej gtos zastapit warkot silnika todzi i ¢wierkanie ptakéw w oddali.
-, Nie potrafie sobie przypomnie¢’ — modwi dalej, a obraz tego, co jest pod wodg, zastaniaja odbijajace sie na

jej powierzchni chmury. —,,Mysle, ze tu byta nasza kuchnia. A tam byt koscioét, widac¢ jego brame. Przykro mi
na to patrze¢.”




Juana ptynie todzig do miejsca, gdzie chodzita do
szkoty, zanim w Campur — jej rodzinne miasto ude-
rzyty dwa huragany.

Jeszcze kilka tygodni wczes$niej Campur byto
Srédlagdowym miasteczkiem w  pdtnocno-srod-
kowym departamencie Alta Verapaz, otoczonym
wzgorzami i bujnymi lasami. Ale ten piekny kra-
jobraz drastycznie sie zmienit, kiedy dwa potezne
huragany- Eta i lota- przetoczyly sie przez Gwate-
male w listopadzie 2020 roku. Ponad powierzch-
nie wody, pokrywajaca wiekszo$¢ obszaru miasta,
wystaja jedynie linie energetyczne, latarnie i poje-
dyncze dachy budynkow.

Gwatemala. Dziewczynka pglada
salane woda rodzinne miasto.

Juana jest jednym z 900 tys. dzieci zyjacych
w Gwatemali, dotknietych skutkami dwaoch hura-
ganow, ktére uderzyty w krétkim odstepie czasu
od siebie, powodujac osuniecia ziemi | ogromne
powodzie w catym regionie. Jej rodzina mieszka
teraz wraz z kilkunastoma innymi rodzinami
w tymczasowym schronisku utworzonym w lokal-
nej szkole podstawowej. Szacuje sie, ze do poto-
wy grudnia 2020 roku okoto 2 tys. dzieci w catym
kraju mieszkato w tego typu schroniskach.

— ,Kiedy$ bawilismy sie tam z moim mtodszym
bratem” — moéwi Juana, wskazujac miejsce pod
woda. — ,, Staram sie o tym zapomnie¢, bo to mnie
po prostu smuci”

12
D
s
S
3
5]
24
a
<
=
Q
@
©
©
~
~
1)
=]
=
2
i
W
o
=
=)

\l;Vidok z lotu ptaka na wioske Campur w Alta
ngfggzwézggzgg,erpf@ W wyniku powodzi. Zdjecie Jej brat nie odstepuje Juany na krok, powtarzajac
W dniu 3 grudnia 2020 r. wypowiadane przez nig stowa niczym echo.

Jest grudzien, Juana ze swojg rodzing mieszkaja
w szkolnej klasie. Jak wszystkie rodziny przeby-
wajace w tymczasowym schronisku otrzymuja od
UNICEF zestaw higieniczny, zawierajacy reczniki,
mydta, szczoteczki i pasty do zebdw, pieluchy dla
dzieci oraz inne niezbedne $rodki higieniczne.

Czekajac na rozpoczecie popotudniowych za-
je¢ rekreacyjnych w schronisku, Juana siega po
szczoteczke do zebow i biegnie do tazienki. Zabawy
i aktywnosci w schroniskach majg na celu pomoc
dzieciom uporac¢ sie z trauma, doswiadczong na
skutek powodzi, ktéra wywrécita ich zycie do gory
nogami.
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— ,Byfo ciemno. Musielismy ucieka¢, bo poziom Manuel Moreno, specjalista ds. kqmun'ikacji
wody caty czas sie podnosit. Co, jeslibysmy uto- w UNICEF, przekazuje rodzinie zestaw higieniczny.
neli pod woda? Jedyne, co moglismy zrobi¢ to

uciec.”



Poczucie przynaleznosci

Maritza pomaga koordynowac¢ prace zespotéw UNICEF ds. zywienia w sytuacjach kryzysowych, ktére reagu-
ja np. w odpowiedzi na katastrofy naturalne. Pracuje w schroniskach, szukajac przypadkdéw ostrego niedo-
zywienia u dzieci w wieku od szesciu miesiecy do pieciu lat. Kiedy je] zespdt zdiagnozuje okreslony
przypadek, wazy dziecko i dzieli sie wynikami badan z organami panstwowymi, aby pomdc w opracowaniu
polityki zdrowia publicznego. Zespdt oferuje konsultacje, zestawy higieniczne i wskazéwki dla oséb
cierpigcych na choroby, takie jak nadcisnienie | cukrzyca, ktére sg powszechne w tym rejonie. —
. Doradzamy takze rodzinom, jak prawidtowo przygotowywac positki” — dodaje Maritza.

Maritza podkresla, ze jednym
* Z najwiekszych atutow jej ze-
| spotu jest to, ze pozyskuje pra-
cownikéw wsrod lokalnej spo-
| tecznosci, dzieki czemu znaja
< oni jezyk. — , Byli tu juz wcze-
$niej. Sa przeszkoleni. Pocho-
dza z tej okolicy. Istnieje wiec
poczucie przynaleznosci kul-
turowej, ktoére utatwia komu-
nikowanie sie z mieszkancami
regionu.”

Pracownik socjalny bada dziecko pod katem niedozywienia w tymczasowym
schronisku w Campur. Uzywa do tego specjalnej tasmy do mierzenia obwodu
ramienia.

Powrot do radosci

Carlos Carrera, przedstawiciel UNICEF w Gwatemali, podkresla, ze potrzeby humanitarne rodzin i dzieci prze-
siedlonych w wyniku huraganéw sa ogromne i wymagaja reakcji w wielu obszarach. UNICEF wspdtpracuje
z rzadem, ktoéry przygotowuje strategie tworzenia bezpiecznych przestrzeni- co jest wyzwaniem, ze wzgledu
na utrzymujace sie zagrozenie wirusem COVID-19. Strategia ta obejmuje rowniez szkolenie wolontariuszy
w zakresie tzw. ,,Powrotu do radosci” - podejscia opartego na zabawie, dostosowanego kulturowo do kazdej
spotecznosci. Jego celem jest pomoc dzieciom w radzeniu sobie z trudnymi do$wiadczeniami.

UNICEF wspiera te dziatania, udostepniajgc dzie-
ciom zestawy do zabawy, w ktérych znajduja sie
obrecze hula-hop, gry pamieciowe, lalki, pitki, ar
tykuty papiernicze, nozyczki i inne materiaty do
tworzenia prac plastycznych. Obserwacja dzieci
podczas zabawy w przestrzeniach rekreacyjnych
pozwala poznac¢ ich potrzeby oraz ocenic, czy wy-
magajg dodatkowego wsparcia. Takie wsparcie
ma kluczowe znaczenie w chwilach skrajnej bez-
bronnosci, przynoszac pewne poczucie normalno-
Sci dzieciom, ktorych zycie zostafo zniszczone.

— ,Bawilismy sie w szkole z kolezankami i kole-
gami, do czasu az zadzwonit szkolny dzwonek” —
mowi Juana. Wskazuje na gataz wystajgca z wodly. S
— ,Moja szkota kiedys$ tam byta, ale juz jej nie wi- Juana bawi sie przed schroniskiem W Campur.
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Propozycja zadan dla uczniow do wykorzystania
podczas zajec¢ lub pracy indywidualnej:

Gdzie jest potozony? Czym sie charakteryzuje? Z jakimi panstwami
sgsiaduje? Poszukajcie ciekawych informacji na temat Gwatemali

i jej mieszkancow — kultury, tradycji, zwyczajéw. Podzielcie sie swo-
imi odkryciami podczas wspodlnej dyskusiji.

1 Odszukajcie na mapie Gwatemale - kraj, z ktérego pochodzi Juana.

z tego powodu. W jaki sposdb katastrofy naturalne, w tym np. hura-
gany, wptywaja na zycie ludzi? Czy styszeliscie o innych katastrofach
naturalnych (powodziach, tsunami, trzesieniach ziemi), ktérych
skutki moga by¢ rowniez tragiczne? W jaki sposdb mozna pomaoc
mieszkancom krajow dotknietych katastrofami? Obejrzyjcie filmik

o Prezentach bez Pudta: https://youtu.be/Zx-HR9G-y_0

i zobaczcie, jak pomoc niesie najwieksza na swiecie

organizacja dedykowana dzieciom.

2 Gwatemale dotknety skutki huraganéw. Juana i jej rodzina ucierpieli

https://youtu.be/kKDg21M8s1E

Nastepnie wejdZcie na strone Prezentéw bez Pudta UNICEF:

i zastanéwecie sie, jakie produkty humanitarne powinny zostac
dostarczone do tego kraju? Ktérych z tych artykutéw mieszkaricy
beda potrzebowac najbardziej? Wocielcie sie w role pracownikéw
organizacji pomocowej i zaplanujcie, jakie dziatania powinny zosta¢
podjete, aby jak najszybciej zagwarantowaé dzieciom w Gwatemali
odpowiednie warunki do zycia i rozwoju. Odnajdzcie na stronie
artykuty humanitarne, ktére zostaty wspomniane w historii.

3 Obejrzyjcie film o sytuacji w Gwatemali:

przedstawiajgca wybrane przez siebie artykuty humanitarne,

1 W wybranej przez siebie formie przygotujcie prace (np. plastyczna),
ktore zostang podarowane potrzebujgcym dzieciom.
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https://youtu.be/Zx-HR9G-y_0
https://youtu.be/kKDg21M8s1E
https://unicef.pl/chce-pomoc/prezenty-bez-pudla



