Uczniowie klas 0smych ¢wiczyli ze stepami

Uczniowie klas 8B i 8C poznawali éwiczenia ogélnorozwojowe z wykorzystaniem stepéw. Cwiczenia
przygotowat i zajecia poprowadzit nauczyciel wychowania fizycznego, Stawomir Stanczyk. Ponizej
zapraszamy do obejrzenia kilkunastominutowego klipu z tego wydarzenia. Rejestracja i montaz
filmu mozliwe byly dzieki udziatowi naszej szkoty w projekcie , Laboratoria przysztosci”.



