
Spotkanie z dietetykiem
Miało  ono  charakter  informacyjno  –  edukacyjny,  a  głównym  jego  celem  było  propagowanie
zdrowych nawyków żywieniowych, będących skuteczną profilaktyką nadwagi i otyłości. Uczniowie
otrzymali poradniki „Poczęstuj się zdrową dietą”.


